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sV Bestammelser for anvandningen

Bestammelser for
anvandningen

L&s bruksanvisningen noggrant. Det ar viktigt
for att du ska kunna anvanda enheten sakert
och pa ratt satt. Spara bruks- och
monteringsanvisningen for framtida bruk och
eventuella kommande agare.

Den héar enheten ar avsedd fér inbyggnad.
laktta sarskilda monteringsanvisningar.

Kontrollera enheten efter uppackning. Anslut
inte enheten om den har transportskador.

Det &r bara behorig elektriker som far gora
fast anslutning av enheten. Vid skador pa
grund av felanslutning galler inte garantin.

Enheten ar bara avsedd for normalt
hemmabruk. Enheten ar bara avsedd for
tillagning av mat och dryck. Hall enheten
under uppsikt vid anvandning. Anvand bara
enheten inomhus.

Skapet ar avsett att anvandas pa en niva upp
till hdgst 4000 meter Gver havet.

Barn under 8 ar och personer med
begransade fysiska, sensoriska eller mentala
fardigheter, eller som saknar erforderliga
erfarenheter eller kunskaper, far endast
anvanda enheten under dverinseende av en
annan person som ansvarar fér sakerheten
eller om de far lara sig hur man anvander
enheten sakert och vilka risker som finns.

Lat inte barn leka med enheten. Barn som ska
rengora eller anvanda enheten bor vara over
15 ar, och da endast under uppsikt.

Barn under 8 ar bor hallas pa avstand fran
bade enheten och anslutningskabeln.

Satt alltid in tilloehoret ordentligt i ugnen.
— "Fbre forsta anvandning" pa sidan 11

N Viktiga
sakerhetsanvisningar!

Allmant

/\ Varning — Brandrisk!
Forvarar du brannbara foremal i
ugnsutrymmet, sa kan de borja brinna.
Forvara inte brannbara foremal i
ugnsutrymmet. Oppna aldrig luckan om det
sipprar ut rok. Sla av enheten och dra ur
sladden eller sla av séakringen i
proppskapet.
Du skapar ett luftdrag nar du 6ppnar
luckan. Bakplatspappret kan komma i
kontakt med varmeelementen och fatta eld.
Lagg aldrig bakplatspapper 16st pa
tillbehdret vid férvarmning. Tyng alltid ned
bakplatspappret med en stekgryta eller
form. Lagg bara bakplatspapper dar det
behovs. Bakplatspappret far inte sticka ut
utanfor tillbehoret. -
Enheten blir mycket varm. Ar enheten
inbyggd i stomme med dekorlucka, sa
ackumulerar varmen om dekorluckan ar
stangd. Anvand bara enheten med 6ppen
dekorlucka.

/\Varning — Risk for stotar!
Reparationer som inte ar fackmassigt
gjorda ar farliga. Det &r bara servicetekniker
utbildade av tillverkaren som far gora
reparationer och byta skadade anslutningar.
Ar enheten trasig, dra ur sladden eller sla
av sakringen i proppskapet. Kontakta
service!
Sladdisoleringen pa elapparater kan smalta
vid kontakt med heta delar pd enheten. Se
till s& att sladdar till elapparater inte
kommer i kontakt med heta delar pa
enheten.
Risk for stotar om fukt tranger in! Anvand
aldrig hogtryckstvatt eller angrengéring!
Risk for stotar om fukt tranger in! Utsétt
aldrig mikrovagsugnen for hog varme eller
fukt. Anvand bara enheten inomhus.
En trasig enhet innebar risk for stotar. Sla
aldrig pa en trasig enhet. Dra ur sladden
eller sla av sakringen i proppskapet.
Kontakta service!
Produkten innehéaller hbgspanningsdelar.
Ta aldrig bort holjet.



/\ Varning - Risk for brannskador!
Enheten blir mycket varm. Ta inte pa de
varma ytorna i ugnsutrymmet eller
varmeelementen. Lat alltid enheten svalna.
Hall barnen borta.

Tillbehdr och formar blir mycket varma.
Anvand grytlappar nar du tar ut varma
tillbehor eller formar ur ugnsutrymmet.
Alkoholangor kan bdrja brinna i
ugnsutrymmet. Tillaga aldrig mat som
innehaller mycket sprit. Anvand bara smé
mangder sprit. Oppna forsiktigt luckan till
enheten.

/\Varning — Risk for skallning!
Det kan strémma ut varm anga nar du
Oppnar luckan pa enheten. Oppna forsiktigt
luckan till enheten. Hall barnen borta.
Vatten i varm ugn bildar het vattenanga.
Hall aldrig vatten i varm ugn.

/\ Varning — Risk for personskador!
Repat luckglas kan spricka. Anvand inte
glasskrapa eller kraftiga eller skurande
rengdringsmedel.

Mikro

AVarning — Risk for brannskador!!
Ej avsedd anvandning ar farlig och kan ge
skador pa enheten.
Enheten ar inte avsedd for att torka mat
eller klader, varma tofflor, gryn- eller
sadeskuddar, svampar, fuktiga putstrasor
och liknande.
Overhettade tofflor, gryn- eller sddeskuddar,
svampar, fuktiga putstrasor och liknande
kan t.ex. ge brannskador.
Maten kan borja brinna. Varm aldrig mat i
varmhallningsforpackningar.
Hall koll nar du varmer pa mat i formar av
plast, papper eller andra brannbara
material.
Stéll aldrig in en for hog mikrovagseffekt
eller en for lang tid. Folj anvisningarna i
bruksanvisningen.
Torka aldrig livsmedel i mikrovagsugnen.
Tina eller varm aldrig livsmedel med lag
vattenhalt, som t.ex. brod, pa for hog effekt
eller for lang tid.
Matolja kan sjalvantanda. Varm aldrig upp
enbart matolja i mikron.

/\ Varning — Explosionsrisk!

Vatskor och livsmedel i slutna behallare kan
explodera! Varm aldrig vatskor och livsmedel i
slutna behallare!

Viktiga sakerhetsanvisningar! sv

/\ Varning - Risk for brannskador!!
Livsmedel med hart skal eller skinn kan
explodera béade vid och efter uppvarmning.
Koka aldrig 4gg med skal eller varm pa
hardkokta agg. Tillaga aldrig skal- och
kraftdjur. Om du steker agg eller kokar agg
i glas, sa maste du picka gulan forst. Skal
och skinn pa t.ex. applen, tomater, potatis
och korv kan spricka. Picka skalet eller
skinnet innan du varmer pa.

Varmen blir inte jamnt férdelad i barnmat.
Varm aldrig barnmat med locket pa. Ta
alltid bort locket eller nappen. Skaka eller
ror om ordentligt efter uppvarmningen.
Kontrollera alltid temperaturen sjalv innan
du ger barnet maten.

Varmd mat avger varme. Formen kan bli
varm. Anvand alltid grytlappar nar du tar ut
tillbehdr eller formar ur ugnsutrymmet.
Forpackningen till vakuumforpackade
livsmedel kan explodera. Fdlj alltid
anvisningarna pa férpackningen. Anvand
alltid grytlappar nar du tar ut maten ur
ugnsutrymmet.

Komponenterna blir mycket varma nar
enheten ar i drift. Vidrér aldrig heta
komponenter. Hall barn pa avstand.

Ej avsedd anvandning ar farlig och kan ge
skador pa enheten.

Enheten ar inte avsedd for att torka mat
eller klader, varma tofflor, gryn- eller
sadeskuddar, svampar, fuktiga putstrasor
och liknande.

Overhettade tofflor, gryn- eller sddeskuddar,
svampar, fuktiga putstrasor och liknande
kan t.ex. ge bréannskador.

/\ Varning — Risk for skallning!!
Nar du varmer vatska kan den koka upp.
Det borjar alltsd koka utan angbubblor som
du &r van vid. Till och med sma vibrationer
kan fa den heta vatskan att koka dver
haftigt eller skvatta. Satt alltid en sked i
koppen/muggen nar du varmer véatskor. Da
stormkokar det inte.




sV Skadeorsaker

/\ Varning - Risk for personskador!!

Olampliga formar kan spricka. Porslins- och
keramikformar har ibland sma hal i handtag
och lock. Bakom halen doljer sig ett halrum.
Finns det fukt i halrummen kan det fa delen
att spricka. Anvand bara formar som tal att

mikra.

Formar och behallare av metall eller med
metallbelaggning kan ge gnistbildning vid
mikring. Enheten blir skadad. Mikra aldrig
metallbehallare.

/\ Varning — Risk for stotar!!
Produkten innehaller hdgspanningsdelar. Ta
aldrig bort holjet.

/\Varning — Risk for allvarliga
personskador!!
Dalig rengo6ring kan forstora ytorna pa
enheten. Enheten kan avge
mikrovagsstralning. Rengdr enheten

regelbundet och ta bort alla matrester. Hall

ugnsutrymme, lucktatning, lucka och

gangjarn rena. — "Rengdring” pa sidan 21

Enheten kan avge mikrovagsstralning om
lucka eller tatning ar skadade. Anvand
aldrig enheten om lucka, tatning eller

luckplastram ar skadade. Kontakta service.

Enheten avger mikrovagsstralning utan
holje. Ta aldrig av holjet. Kontakta service
om enheten behdver underhall eller
reparation.

B Skadeorsaker

Allméant
Obs!

Vatten i varm ugn: Hall aldrig vatten i varm ugn. Det
blir till vattenanga. Temperaturskiftningar kan ge
skador.

Fuktiga livsmedel: Langtidsforvara inte fuktiga
livsmedel i stangd ugn.

Fdrvara inte mat i enheten. Det kan ge korrosion.
Kondensvatten i ugnsutrymmet: Det kan det bildas
kondens pé ugnslucka, -vadggar och -botten. Det ar
normalt och paverkar inte mikrons funktion. Torka
alltid bort kondensvattnet efter tillagning, sa slipper
du korrosion.

Avsvalning med 6ppen lucka: Lat ugnen svalna
med stangd lucka. Klam aldrig fast luckan. Aven om
luckan bara ar lite Oppen, séa far intilliggande
inredning skador s& smaningom.

Jattesmutsig tatning: Om ugnstatningen ar
jattesmutsig, sa gar ugnsluckan inte langre att
stédnga ordentligt vid anvandning. Inredningen
runtom kan bli skadad. Hall alltid tatningen ren.
Ugnsluckan som sitt- eller avstallningsyta: Stall
aldrig nagot pa den 6ppna ugnsluckan och sitt inte
pa den. Stall inga formar eller tillbehor pa
ugnsluckan.

Transportera enheten: Bar eller hall aldrig enheten i
luckhandtaget. Handtaget haller inte f6r enhetens
vikt och kan lossna.

Mikro
Obs!

Gnistbildning: Metall - t.ex. skeden i glaset - ska ha
ett avstdnd pa minst 2 cm till ugnsvaggarna och
luckans insida. Gnistor kan forstéra det inre
luckglaset.

Koéra mikron utan mat: Slar du pa mikron utan mat i
ugnsutrymmet, sa Overbelastar du enheten. Sla
aldrig pa mikron utan mat i ugnsutrymmet.
Undantaget ar om du snabbtestar om formen tal att
mikra, se kapitlet mikro, formar.

Mikropopcorn: Stéll aldrig in for hdg
mikroeffekt.Luckglaset kan spricka av
overbelastning. Anvand max. 600 W. Lagg alltid
popcornpasen pa glastallriken.

Aluminiumformar: Anvand inte aluformar i enheten.
Enheten kan bli skadad av gnistorna som uppstar.
Vridtallrikdrivningen: Vatska som kokar dver far
inte trdnga in i enheten via vridtallrikdrivningen. Hall
koll nar du mikrar. Stéll in en kort tillagningstid forst
och férlang, om det behdvs.

Vridtallrik: Anvand aldrig mikron utan vridtallrik.



B} Atervinning

Enheten ar mycket energieffektiv. Har finns tips pa hur
du sparar effekt nar du anvander enheten samt hur du
skrotar enheten nér den ar uttjant.

Spara effekt

Forvarm bara ugnen om recepten eller tabellerna i
bruksanvisningen anger det.

Anvand morka, svartlackerade eller emaljerade
bakformar nar du bakar.De tar upp varmen bast.
Forsok att halla luckan stédngd vid anvandning.
Gradda garna flera kakor efter varandra. Ugnen ar
fortfarande varm. Det forkortar graddningstiden for
nasta kaka. Du kan baka av 2 formbrddsformar
bredvid varandra.

Vid langre tillagningstider kan du sl& av enheten
10 minuter fore fardigtiden och lata maten ga klart
pa restvarmen.

Atervinning

Slang férpackningen i atervinningen.

Denna enhet ar markt i enlighet med der
E europeiska direktivet 2012/19/EU om avfall

som utgors av eller innehaller elektroniska
mmmm Produkter (waste electrical and electronic

equipment - WEEE).

Direktivet anger ramarna for inom EU giltigt

atertagande och korrekt atervinning av uttjanta

enheter.

Atervinning

sV



sV L&r dig enheten

3 Lar dig enheten

Kapitlet beskriver displayer och kontroller.Dessutom far
du lara dig de olika funktionerna pa enheten.

Anvisning: Det kan forekomma avvikelser i farg och
specifikation beroende pa typen av enhet.

Kontroller

Du anvander kontrollernas pekfélt och installningsdelen
for att stélla in de olika funktionerna pa enheten. Du far
upp aktuella installningar pa displayen.

Oversikten visar kontrollerna nar enheten &r p& med
alla displaysymboler.

EIp il
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Display
Displayen visar symbolerna for aktiva funktioner
och tidsfunktioner.
Pekfalt
Det sitter givare bakom pekfalten. Tryck till pa
symbolen fér att vélja funktionen.
Installningsdelen
Pa installningsdelen staller du in ugnsfunktionens
temperatur eller valjer instélining fér andra
funktioner.

Pekfalt och display

Pekfélten staller in olika extrafunktioner pa enheten.
Displayen visar tillhérande véarden.

Pekfalt
Har ar en kort férklaring till de olika pekfalten.

Tidsfunktioner Vdlj tidsfunktioner och stéll in pa

installningsdelen.

Slar pé eller pausar funktionen
Anvisning: Haller du intryckt, sé slér
du av ugnsfunktionen som é&r igéng
och &terstdller instaliningarna for vald
ugnsfunktion till standardinstallning-
arna.

o Start/Stopp

Display

Displayen ar uppbyggd séa att du kan lasa av
uppgifterna med en blick i alla lagen.

Enheten lyfter fram vardet du kan stélla in. Framlyft
instaliningsvarde blir markerat med klammer runtom.

Framlyft varde gar att andra direkt pa installningsdelen.

0) P&/Av Sl&r p& och av enheten

= Mikro Vélj det mikroeffektlage resp. den
mikrofunktion som ska slé pa med
ugnsfunktionen.

(-] Ugnsfunktioner  Lyft fram ugnsfunktionerna. Stéll in
den ugnsfunktion du vill ha pa install-
ningsdelen.

Program Lyft fram programmen. Stall in det
program du vill ha pa installningsde-
len.

bé Temperatur/vikt  Lyft fram temperaturen/vikten. Stall in
den temperatur eller vikt du vill ha pa
instéliningsdelen.

] Barnsparr Hall intryckt for att sla pa/av barn-
sparren

Snabbuppvdrm- Sl pd/av snabbuppvarmningen

ning
% Aquaclean SIa pé rengdringsfunktionen




Displayelement
Har ar en kort férklaring till de olika displayelementen.

[a) Aggklocka Ar symbolen markerad, sa far du upp
timertiden pé displayen.
=l Tillagningstid Ar symbolen markerad, s& far du upp
tillagningstiden pé displayen.
Klockan Ar symbolen markerad, sa far du upp
tiden pé displayen.
h min Timmar/minuter  Tillagningstid i timmar och minuter
min s Minuter/sekun-  Tillagningstid i minuter och timmar
der
—0 Barnsparr Lyser symbolen, sa dr barnspérren
pa.
A Snabbuppvarm-  Lyser symbolen, s ar snabbuppvérm-
ning ningen pé.

Instéllningsdelen

Instéliningsdelen fungerar som ett hjul. Svajpa at
vanster eller hdger for att &ndra installningen. Ju
snhabbare du svajpar, desto snabbare gar hjulet. Tryck
till pa det for att stoppa och valja instélining
noggrannare.

Temperaturindikering

Termometern hdger om temperaturindikeringen visar att
enheten varmer upp.

Har du stallt in en ugnsfunktion, sa blir staplarna fyllda
nedifran och upp allt eftersom ugnen varmer upp.

Staplarna lyser hela direkt vid grillfunktion.
Staplarna lyser inte alls vid mikring.

Nar du férvarmer, sa ar det optimalt att satta in maten
nar alla fyra staplarna ar helt fyllda.

L&r dig enheten sv

Ugnsfunktioner

Enheten har olika ugnsfunktioner som gor det
smidigare att anvanda enheten.

Noggrannare beskrivningar hittar du i resp. kapitel.

Anvisning: Visad temperatur kan avvika lite frdn den
faktiska ugnstemperaturen pga. termisk troghet.
Nattlage

Displayljusstyrkan gar automatiskt ned mellan kl. 22:00
och 05:59 f6r att spara effekt.

Ugnsfunktioner Det finns olika, val anpassade ugns-
—s "Anvdnda maskinen” funktioner for optimal matlagning.
pa sidan 12

Mikro Mikron tillagar, varmer pa och tinar
— "Mikrovégsugnen" mat snabbare.

pa sidan 14

Kombifunktion Du kan kombinera ugnsfunktionen

med mikron.

Grundinstéliningar

—> "Grundinstallningar"
pa sidan 21

Du kan anpassa enhetens grundin-
stallningar som du vill ha dem.

Ugnsfunktioner

Har forklarar vi skillnaderna mellan ugnsfunktionerna
och resp. anvandningsomrade, sa att du kan hitta ratt
ugnsfunktion till din matratt.

Ugnsfunktionssymbolerna hjélper dig att kdnna igen
dem.

Varmluft 40°C Jésa deg, tina graddtartor.
100-230°C  Fér bakning och ugnsstekning pa

en fals.
™ Gril Grillagen: For grillning av platta grillbitar som
1=14g t.ex. biffar, korv eller varma smar-
o —medel  9ésaroch gratinering.
3 = kraftig

Varmluftsgrill 100-230°C  For ugnsstekning av kétt, fagel, hel
fisk och stora kottbitar.

100-230°C  For tillagning av pizza och mat

Pizzaldge
som kraver kraftig undervarme.

Férslag

Enheten ger temperatur- eller effektlagesforslag till varje
ugnsfunktion. Du godkanna dem eller &ndra dem i resp.
intervall.

Mikro

Det finns olika mikroeffektlagen som passar olika slags
mat och tillagningssatt. Mikroeffektlagena motsvarar
inte alltid exakt den effekt som mikron anvander.

Foljande mikroeffektlagen finns.

90 1 timme, 30 minuter
180 1 timme, 30 minuter
360 1 timme, 30 minuter
600 1 timme, 30 minuter
900 W 30 minuter

Mikrofunktionen gar att anvanda separat eller i
kombination med ugnsfunktionerna.



sV Tilloehor

Undantag:
[E) Mikroeffektlage 900 W
Varmluft 40°C

Har far du reda péa hur du kombinerar mikron med
ugnsfunktionerna:

Ugnsutrymme

Olika ugnsfunktioner gor det smidigare att anvanda
enheten. Ugnsutrymmet ar t.ex. valbelyst och kylflakten
skyddar enheten mot dverhettning.

Oppna luckan

Om du o6ppnar luckan nar funktionen &r igang, sa
pausar funktionen. Stang luckan och tryck till pa
faltet D00 for att fortsatta funktionen.

Ugnsbelysning

Ugnsbelysningen lyser alltid nar funktionerna ar igang.
Den slocknar nar funktionen slar av.

Ugnsbelysningen tands nar du 6ppnar luckan. Det
underlattar t.ex. vid rengo6ring av enheten.
Ugnsbelysningen slar av automatiskt igen efter

15 minuter.

Kylflakt

Enheten har en kylflakt. Kylflakten slar pa nar funktionen
ar igang. Den varma luften evakuerar via luckan.

Kylflakten har en viss eftergangstid efter att du anvant
enheten.

Obs!
Tack inte Over ventilationsdppningen. Da blir enheten
Overhettad.

Anvisningar
Enheten blir inte varm nér du mikrar. Men kylflakten
kan sla pa i alla fall. Den kan fortsétta ga aven efter
att du mikrat klart.
Det kan det bildas kondens pa luckglas, ugnsvaggar
och -botten. Det &r normalt och paverkar inte
enhetens funktion. Torka upp kondensvattnet efter
tillagning.

10

Bl Tillbehar

Har far du en 6verblick dver medfdljande tillboehdr och
hur du anvander dem.

Obs!

Se till sa att vridtallriken inte blir forskjuten nar du tar ut
formen. Se till s& att vridtallriken snépper fast ordentligt.
Vridtallriken kan snurra bade at vanster och at hoger.

Medféljande tillbehor

Vridtallrik

Mat som kraver extra mycket
undervarme gar att tillaga direkt
pa vridtallriken.

Anvisning: Vridtallriken snurrar
bade &t vanster och at
hoger.Det gar att skara pa den.
Du kan skara upp pizzabitar
direkt pa vridtallriken.

Lagt galler

Kombinerad mikring och
bakning eller stekning ugnen.
' ’ Anvisning: Stall gallret pa
vridtallriken.

Hégt galler
Galler f6r grilining av t.ex. biffar,
korvar eller rostbréd eller som

i ¥ avstéllningsyta for t.ex. laga
i gratangformar.
Anvisning: Stéall gallret pa
vridtallriken.
Extratillbehor

Ytterligare tillbehor kan bestéllas hos service eller i
fackhandeln.

Stekgryta av glas

For grytstekar och gratdnger som du ugnstillagar.
Pizzaplat

FOr pizza och stora, runda kakor.

Anginsats fér mikro

Anpassad och snabb angning av maten.



Y Fore férsta anvandning

Du maste gora ett par installningar innan du kan
anvanda enheten: Rengdr dessutom ugnsutrymme och
tillbehor.

Enheten ska vara monterad och ansluten.

Satta i vridtallriken

Satt vridtallriken och rullarna "A” som bilden visar pa
medbringaren "B” mitt pa ugnsbotten.

Anvisningar
Anvand aldrig enheten utan vridtallrik.
Vridtallriken maste sitta ratt p4 medbringaren.
Vridtallriken ska rotera vid alla ugnsfunktioner.
Belasta vridtallriken med max. 5 kg.

Forsta anvandningen

Du far en uppmaning att stalla klockan pa displayen vid
elanslutning eller stromavbrott.Det kan ta nagra
sekunder innan du far upp uppmaningen.

Stélla klockan
Ixln]

Klockan ar framlyft vid férsta anvandningen. {2:00
blinkar pa displayen och lyser. Stéall klockan.

Stall klockan pa installningsdelen.
Tryck till pa [L.
Du har stallt klockan.

Stélla klockan

Tryck till pa faltet [Y tva ganger.
Du far upp [X] och klockan pa displayen.
Stall klockan pa installningsdelen.
Tryck till pa [X.
Du har stéllt klockan.

Anvisningar
Enheten sparar installd tid automatiskt inom nagra
sekunder om du stallt klockan och inte tryckt till pa
4.
Du kan stalla om klockan narsomhelst genom att
trycka till pa [X].
Om du vill sénka standbyférbrukningen kan du délja
klockan.

Fére forsta anvandning sV

Rengoéra ugn och tillbehor

Rengdr ugnsutrymme och tillbehdr innan du lagar mat
med enheten.

Rengodra ugnsutrymmet

Varm upp ugnen tom och stangd, sa far du bort lukten
av ny ugn. Bast ar en timme med varmluft [® pa 180°C.
Se till sa att det inte finns nagra forpackningsrester kvar
inuti ugnen

Tryck till pa [=].
Ugnsfunktionen varmluft [®] &r grundinstalld.
Tryck till pa B4.
Stéll in pa 180°C pa installningsdelen.
Tryck till pa DI
Enheten varmer upp.
Sl& av enheten efter en timme.Tryck sedan till pa O@.

Rengora tillbehoren

Rengor tillbehoren ordentligt med varmt vatten,
diskmedel och en mjuk disktrasa fore forsta
anvandning.

11



sV Anvanda maskinen

EJ Anvanda maskinen

Kontrollerna och hur de fungerar har du ju lart dig
redan. Nu ska vi lara dig att stalla in enheten. Du far
lara dig vad som hander nar du slar pa och av samt hur
du staller in ugnsfunktionerna.

Sla pa och av enheten
Du méste sld pa enheten for att stalla in den.

Anvisning: Barnsparren gar bara att sla pa nar enheten
ar av. Vissa displayindikeringar syns &ven nar enheten
ar av.

Sla av enheten nar du inte anvander den. Enheten slar
av automatiskt om du inte anvant den pa ett tag.

Sla pa enheten
Tryck till pa @.

Du far upp ett framlyft standardvarde pa displayen.
Enheten ar klar att anvanda.

Du hittar hur du staller in ugnsfunktionerna i respektive
kapitel.

Sla av enheten

Tryck till pa O@.

Ev. installd funktion blir avbruten.

Du far upp klockan pa displayen.

Anvisning: Du kan stélla in i grundinstéliningarna om

klockan ska komma upp eller inte nar du slar av
enheten.

Anvandning

Vissa funktionsinstéliningar ar lika for alla
ugnsfunktioner. Nedan lar vi dig de grundldggande
funktionsinstéliningarna.

Sla pa funktionen

Tryck till pa Dl

Du far upp dina instéllningar pa displayen.Har du stallt
in en tillagningstid, s& raknar den ned pa displayen.

Anvisning: Om du 6ppnar luckan, sa pausar
funktionen. Stéang luckan och tryck till pa D0.

Pausa funktionen

Tryck till pa faltet D0 eller 6ppna luckan pa enheten.

Ugnsfunktionen pausar, LED D0l blinkar.
Stang luckan.

Tryck till pa DI0.

Ugnsfunktionen fortsatter, LED DIl lyser.

12

Stall in ugnsfunktion

Du far upp ett forslag pa displayen nar du valt
ugnsfunktion. Du kan sld pé instéllningen direkt.

Som princip géaller:
Tryck till pa resp. falt med den ugnsfunktionen du vill
ha.
Gor vytterligare instéllningar pa instéliningsdelen.
Tryck till pa DI0.
Enheten slar pa funktionen.

Stalla in ugnsfunktion och temperatur
Exempel i bild: varmluft @] pa 200°C

Tryck till pa [=.

= lirrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrnnn +

Ugnsfunktionen varmluft [@) &r grundinstélld. Du far
upp temperaturférslaget 160°C pa displayen.
Tryck till pa B4.

20 ) @ @ ©

=t e rrrrrrrrrrrrn +

Du far upp temperaturen framlyft pa displayen.
Stéll in temperaturen pa 200°C pa instéliningsdelen.
Tryck till pa DI.

BIIIII

Enheten varmer upp. Temperaturindikeringen fyller
pa.
Du kan narsomhelst andra temperaturen pa
installningsdelen.

Anvisning: Det &r normalt med mindre
temperaturvariationer efter uppvarmningen, lite
beroende pa ugnsfunktion.



Stalla in tillagningstiden

Stall in ugnsfunktion och temperatur.

Tryck till pa [1 tills |2l blir framlyft.

Stéll in den tillagningstid du vill ha pa
installningsdelen.

Tryck till pa DII.

Enheten varmer upp. Tillagningsstiden raknar ned pa
displayen.

Pausa funktionen

Tryck till pa faltet DIl eller 6ppna luckan pa enheten.

Ugnsfunktionen pausar, LED Dl blinkar.
Stang luckan.

Tryck till pa DI

Ugnsfunktionen fortsatter, LED D[] lyser.

Sla av funktionen
Tryck till pa @.

Funktionen blir avbruten och alla installningar blir
raderade.

Anvisning: Pausar eller avbryter du funktionen, s& kan
kylflakten fortsatta att ga.

Snabbuppvarmning

Enheten uppnar instélld temperatur betydligt snabbare
med snabbuppvarmning.

Anvand snabbuppvarmning vid installd temperatur dver
100°C. Féljande ugnsfunktioner har
snabbuppvarmning:

Varmluft (Undantag: varmluft 40°C)
Varmluftsgrill
Pizzalage

Stall inte in matratten i ugnen forrén
snabbuppvarmningen ar klar, sa far du ett jamnare
slutresultat.

Stalla in ugnsfunktion och temperatur
Tryck till pa 8.

¥ lyser pa displayen.

Tryck till pa DII.

Enheten varmer upp. LED DIl lyser.

Snabbuppvarmningen éar klar

Enheten ger signal. ¥ slocknar pa displayen.Enheten
fortsatter att ga pa instélld ugnsfunktion och temperatur.
Stall in maten i ugnsutrymmet.

Avbryta shabbuppvarmningen
Tryck till pa .3 slocknar pa displayen. Enheten

fortsatter att ga pa installd ugnsfunktion och temperatur.

Anvisning: Snabbuppvarmningen slar av automatiskt
inom 15 minuter.

Anvanda maskinen sV

Automatisk sakerhetsavstangning

Den automatiska sakerhetsavstangningen slar av
enheten om den varit igang lange utan instélld
tillagningstid. Exakt nar enheten slar av beror pa instélld
ugnsfunktion och temperatur.

Varmluft 50°C: 24 timmar

Varmluft 100-230°C: 5 timmar
Varmluftsgrill och pizzalage: 5 timmar
Grill: 90 minuter

Exempel: om enheten &r igang med varmluft pa 160°C,
s slar den av automatiskt efter ca 5 timmar.

Du far upp £Z pa displayen. Enheten slar av. Tryck pa
DI for att kvittera.
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sV Mikrovagsugnen

ElMikrovagsugnen

Mikron tillagar, varmer pa och tinar mat snabbare.
Mikron gar att anvénda separat eller i kombination med
grillen.

Folj anvisningarna om formar och infon i
anvandningstabellerna i slutet av bruksanvisningen, sa
att du anvander mikron optimalt.

Form

Alla formar géar inte mikra. Anvand bara formar som géar
att mikra for att varma mat, sa skadar du inte enheten.

Lampliga formar

Eldfasta glas-, eller glaskeramik-, porslins-,
keramikformar eller temperaturtaliga plastformar
fungerar.De materialen slapper igenom mikrovagorna.

De gér aven att servera ur. Sa slipper du lagga over
maten. Anvand bara formar med guld- eller silverdekor
om tillverkaren garanterar att de gar att mikra.

Olampliga formar

Metallformar fungerar inte. Metall slapper inte igenom
mikrovagor. Maten blir inte varm i slutna metallformar.

Obs!

Gnistbildning: metall som t.ex. sked i glas maste vara
minst 2 cm fran ugnsvéaggarna och luckans insida.
Gnistora kan forstéra det inre luckglaset.

Test av lampliga formar

Starta aldrig mikron tom. Det enda undantaget ar ett
kort test av lampliga formar.

Gor det hér testet om du &r osdker pa om en viss form
ar lamplig att mikra.

Stall in den tomma formen i ugnen pa maxeffekt i 12

till 1 minut.

Kontrollera temperaturen pa formen da och da.
Formen ska vara kall eller ljummen.

Om formen blir varm eller det slar gnistor, sa gar den
inte att mikra.
Avbryt testet.

AVarning — Risk fér brannskador!

Komponenterna blir mycket varma nar enheten ar i drift.
Vidror aldrig heta komponenter. Hall barn pa avstand.

14

Mikroeffektlagen

Mikroeffektlagena motsvarar inte alltid exakt den effekt
som mikron anvander.

Foljande mikroeffektlagen finns.

90 1 timme, 30 minuter ~ Tinar upp kénslig mat.

180 1timme, 30 minuter  Tinar upp och fortséatter tillag-
ningen

360 1 timme, 30 minuter ~ Tillagar kott och varmer pa
kénslig mat.

600 1 timme, 30 minuter ~ Varmer pé och tillagar mat.

900 W 30 minuter For att varma vatskor.

Forslag:

Enheten foreslar en tillagningstid for varje
mikroeffektlage. Du godkdnna dem eller &ndra dem i
resp. intervall.

Maxinstallningen ar till for att védrma vatskor. Max.
mikroeffekt blir sankt efter ett tag f6r att skydda
enheten. Full effekt ar tillganglig igen efter avsvalning.

Tidsinstéllningsintervall

Funktionstidens installningsintervall andras med
funktionstidens langd.

0- 1 minut 5 sekunder
1- 3 minuter 10 sekunder
3- 15 minuter 30 sekunder
15 minuter - 1 timme 1 minut

1 timme - 1 timme, 30 minuter 5 minuter



Stélla in mikron
Exempel: mikroeffekt 600 W, tillagningstid 5 min.

Tryck till pa [

Enheten ar klar att anvanda. Du far upp max.
mikroeffekt 900 W som fdrslag pa displayen, den
gar att andra narsomhelst.

Valj det effektlage du vill ha pa instéliningsdelen.

lllIIIIIIIIIIIIIII+

Du far upp effektlaget och ett férslag pa tillagningstid
pa displayen.

Tryck till pa 4.

Stall in den tillagningstid du vill ha pa
installningsdelen.

Anvisning: Du kan &ven stalla in tillagningstiden
forst och mikroeffektlaget sedan.

-] i
—IIIIIIIIIIIIIIIII.

FEEErrrrreerrnn +

Tryck till pa DI

=l [ 01 Be

= trrrrreerrrrrrrrrrrrrnrr R rrrrrrnrrnrnrnn +

Tillagningstiden réknar ned pa displayen. LED DIl
lyser.

Anvisningar
Nar du slar pa enheten far du alltid upp max.
mikroeffekt som férslag pa displayen.
Om du 6ppnar luckan vid tillagning, kan kylflakten
fortsatta att ga.

Tillagningstiden har gatt ut
Enheten ger signal. Oppna luckan p& enheten eller
tryck till pa nagot av falten.

Andra tillagningstiden

Tryck till pa [4 tills 2] blir framlyft.
Andra tillagningstiden pa installningsdelen. Enheten
sparar andringen inom nagra sekunder.

Mikrovagsugnen sV

Andra mikroeffekten

Tryck till pa .
Valj det effektlage du vill ha pé installningsdelen.

Pausa funktionen

Tryck till pa faltet DI eller 6ppna luckan pa enheten.
Ugnsfunktionen pausar, LED DIl blinkar.

Stang luckan.

Tryck till pa DI

Ugnsfunktionen fortsatter, LED D] lyser.

Sla av funktionen
Tryck till pa @.

Funktionen blir avbruten och alla instéllningar blir
raderade.

Anvisning: Pausar eller avbryter du funktionen, s& kan
kylflakten fortsatta att ga.

Stalla in kombifunktion

Mikrofunktionen géar att kombinera med
ugnsfunktionerna. Enheten varmer upp och slar pa
mikron samidigt. Maten blir klar snabbare.

Kombinationsmojligheter

Varmluft
Varmluftsgrill
Pizzalage

™ Grill

Undantag:
(=] Mikroeffektlage 900 W
Varmluft 40°C

Stilla in kombifunktionen

Exempel: varmluft 190 °C med mikroeffekt 360 W,
17 minuter.

Tryck till pa (Z].

Enheten ar klar att anvanda. Du far upp max.
mikroeffekt 900 W som forslag pa displayen, den
gar att andra narsomhelst.

Stéll in pa 360 W pa installningsdelen.

Du far upp effektlaget och ett férslag pa tillagningstid
pa displayen.

Tryck till pa [-1.

Stall in ugnsfunktionen varmluft [@ pa
installningsdelen.

Du far upp ett temperaturférslag pa displayen.

Tryck till pa Bl

Stall in temperaturen pa 190°C pa installningsdelen.
Tryck till pa [©.

Stall in tillagningstid 17 minuter pé installningsdelen.
Tryck till pa DI

Ugnsfunktionen gar igang, LED DIl lyser.
Tillagningsstiden raknar ned pa displayen.

15



sV Programautomatik

Tillagningstiden har gatt ut

Du far ljudsignal och DIl slocknar. Kombifunktionen slar
av. Sla av ljudsignalen genom att trycka till pa nagot av
falten.

Andra mikroeffekten

Tryck till pa =
Valj det effektlage du vill ha pé installningsdelen.

Pausa funktionen

Tryck till pa faltet D00 eller 6ppna luckan pa enheten.

Ugnsfunktionen pausar, LED DIl blinkar.
Stang luckan.

Tryck till pa DIl

Ugnsfunktionen fortsatter, LED D] lyser.

Sla av funktionen
Tryck till pa O@.

Funktionen blir avbruten och alla instéliningar blir
raderade.

Anvisning: Pausar eller avbryter du funktionen, sa kan
kylflakten fortsatta att ga.

Torka ugnen

Torka ugnsutrymmet efter funktionsslutet, sa att fukten
forsvinner.

Varma upp ugnsutrymmet

Torkningen varmer upp ugnen, s att fukten i
ugnsutrymmet férangar.Oppna sedan luckan, sa att
vattendngan gar ur ugnsutrymmet.

Lat enheten svalna.

Ta bort grovsmuts i ugnsutrymmet direkt och torka
upp fukt pa ugnsbotten.

Sla pa enheten med @, om det behdvs.

Tryck till pa [-].

Du far upp ugnsfunktionsalternativen.

Valj varmluftsgrill (¥ pa installningsdelen.

Tryck till pa B4 och stéll in 150°C pa
installningsdelen.

Tryck till pa faltet [Y tva ganger.

Tillagningstidsymbolen |2| & markerad pa displayen.

Stall in en tillagningstid pa 15 minuter pa
installningsdelen.

Sl& péa funktionen med DI.

Torkningen gér igang och slar av automatiskt efter
15 minuter.

Torka ur ugnen fér hand

Lat enheten svalna.

Ta bort smuts i ugnsutrymmet.

Torka ur ugnsutrymmet med svamp.

Lamna luckan 6ppen 1 timme, sé att ugnsutrymmet
torkar ur ordentligt.
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Ba Programautomatik

Du far en smidigare matlagning med
programautomatiken.Du véljer bara program och anger
matens vikt.Programautomatiken hamtar optimal
instalining. Du kan vélja mellan 15 program.

Anvisningar
Ta ut livsmedlet ur férpackningen och vag det.
Runda av uppat om du inte kan ange exakt vikt.
Stall in livsmedlet i kall ugn.
Anvand alltid eldfasta formar som gar att mikra, t.ex.
glas- eller keramikformar. FOl|
tillbehdrsanvisningarna i programtabellen.
Anvand bra, kylskapskalla livsmedel och kétt for
optimalt slutresultat. Ta livsmedlen direkt ur frysen till
djupfrysta ratter.

Stélla in program
Exempel i bild: program 3, vikt 1 kg.

Tryck till pa [{.
Du far upp férsta programnumret och ett vikt- och
tillagningstidférslag pa displayen.

= trrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrnnnnnn +

Valj programnummer 3 pa installningsdelen.

T 7 o e 7

rrrrrrrrrrnnnnn +

Tryck till pa B4.
Viktinstallningen éar framlyft pa displayen.

= btrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrnnnnn +




Stéll in vikten 1 kg pa instaliningsdelen.
Enheten staller automatiskt in ratt tillagningstid for
vikten.

[
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Tryck till pa DI
Programmet gar igang. Tillagningstiden réaknar ned pa
displayen, temperaturstapeln och LED D[ lyser.

B ] 0 B B MmN\

= trrrrrrrererrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrnrn +

Anvisning: Du kan inte &ndra programnummer och vikt
efter start.

Programmet ér klart

Enheten ger signal. Programmet &r klart, enheten slar
av uppvarmningen.
Tryck till pa @.

Anvisning: Du kan férlanga tillagningstiden resp. stélla
in ny pa instéllningsdelen.

Andra program

Tryck ca 4 sekunder pa faltet DII.
Programmet blir aterstallt.
Valj nytt program.

Pausa funktionen

Tryck till pa faltet DIl eller dppna luckan pa enheten.

Ugnsfunktionen pausar, LED DI blinkar.
Stang luckan.

Tryck till pa DA

Ugnsfunktionen fortsatter, LED DI lyser.

Sla av funktionen

Tryck till pa @.

Funktionen blir avbruten och alla instéliningar blir
raderade.

Anvisning: Pausar eller avbryter du funktionen, sa kan
kylflakten fortsatta att ga.

Programautomatik

SV
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sV Programautomatik
Programtabell
Tina
P01 Kottfars 0,20-1,0 plan, dppen form Nar du vander pé kottfarsen bor du ta bort
pa 14gt galler redan upptinad kottfars.
Kottbitar 0,20-1,0 plan, 6ppen form Hall av vatskan nér du vander, &teranvand
P02 pa lagt galler den inte och 13t den inte komma i kontakt
med andra livsmedel.
Kyckling, kycklingdelar 0,40-1,80 plan, Gppen form Hall av vatskan nér du vander, &teranvand
P03 pa lagt galler den inte och 13t den inte komma i kontakt
med andra livsmedel.
Brod 0,20-1,0 plan, 6ppen form Tina inte mer bréd an vad som gér &t. Det
P04 pa 14gt galler héller sigointe farskt annars. Dela skivorna,
om det gar.
Tillagningsprogram
Ris 0,05-0,20 Form med lock Anvand inte ris i kokpase. Ris ger kraftigt
P05 pé &gt galler skum vid tillagningen. Stéll in bruttovikten
(utan vatska). Tillsatt tva till tva och en halv
del vatska till en del ris.
P06 Potatis 0,15-1,0 Form med lock Skar i lika stora bitar.
pé 1agt galler Tillsétt 1 msk vatten per 100 g.
P o7 Gronsaker 0,15-1,0 Form med lock Skar i lika stora bitar.
pé 1agt galler Tillsatt 1 msk vatten per 100 g.
Kombitillagningsprogram
P08 Frusna gratanger, pud- 0,40-1,20 Oppen form, Gratdngen far inte vara hdgre 4n 3 cm.
dingar, suffléer pa lagt galler
P09 Kyckling, hel 0,50-2,0 Oppen form, Brostsidan ned.
pd 1agt galler
P10 Rostbiff, medium 0,50-15 Oppen form,
pd 1agt galler
P Flaskkarré 0,50-2,0 Form med lock,
pé 1agt galler
P19 Lamm, medium 0,80-2,0 Form med lock, Lammkatt frén bog eller eller benfri lamm-
pa &gt galler bog
P13 Kéttfarslimpa 0,50-1,5 Oppen form, Kottfarslimpan far inte vara hogre dn 7 cm.
pd 1agt galler
P14 Fisk, hel 0,30-1,0 Oppen form, Snitta fiskskinnet innan tillagning. Lagg fis-
pé &gt galler ken med buken ned i formen.
Risgryta med farska ingre- 0,05-0,20 Hog form med lock, Ange bara risvikten. Passar risgrytor med
P15 dienser pa 14gt galler gronsaker, fisk eller fagel. Anvand bara

farska ingredienser.



[@ Stalla in tidsfunktioner

Enheten har olika tidsfunktioner. F4 upp menyn med
pekfaltet [Y] och hoppa mellan de olika
funktionerna.Symbolerna or tillgadngliga funktioner lyser
pa displayen, vald funktion ar framlyft. Det lyser en liten
trekant vid resp. symbol da.

0O Aggklocka Timern fungerar som en dggklocka. Den fung-
erar oberoende av ugnsfunktion och dvriga

tidsfunktioner samt péverkar inte enheten.

|-l Tillagningstid  Funktionen slar av enheten automatiskt nar
installd tillagningstid gér ut.

Ar inga andra funktioner framlyfta, s& kom-
mer klockan upp pa displayen till enheten.

Klockan

Du far inte upp tillagningstiden med [Y forrén du stallt in
ugnsfunktion.Timern gar att stélla in narsomhelst.

Enheten ger signal nér tillagnings- eller timertid géar ut
Du kan sla av signalen tidigare genom att trycka till pa

(<.

Anvisning: Du kan &ndra ljudsignaltiden i
grundinstaliningarna. — "Grundinstéllningar”
pa sidan 21

Kontrollera tidsinstallningar

Om flera tidsfunktioner ar installda, sa lyser respektive
symbol pa displayen. Tillagningsstiden raknar ned pa
displayen.

Vill du kontrollera timern 0, tillagningstiden |9 eller
klockan [Y], tryck pa faltet [ tills resp. symbol blir
framlyft. Timern och tillagningstiden ar bara tillgangliga
nar enheten ar pa, i standby ar bara timern och klockan
tilgangliga.Du far upp véardet pa displayen i nagra
sekunder.

Stélla in tidsfunktioner sV

Stalla timern

Timern géar &ven att anvadnda som &ggklocka.Den
fungerar oberoende av enheten. Timern har egen
signal.Pa sa sétt hor du om det ar timertiden eller en
tillagningstid som gar ut.

Tryck till pa [ tills O blir framlyft.

0 och tidssymbolerna lyser pa displayen.

Stall in timertiden pa installningsdelen.
Enheten sparar installd tid inom nagra sekunder. Timern
gér igang. Q lyser pa displayen och timern raknar ned.
De andra tidssymbolerna slocknar.

Timertiden har gatt ut
[ Ia N xix]

Enheten ger signal. Du far upp Ld:00 pa displayen. Sla
av timern genom att trycka till pa nagot av féalten.

Andra timertiden

Andra timertiden pa instéllningsdelen.Enheten sparar
andringen inom nagra sekunder.

Radera timertiden
Iz Nxix]

Aterstall timertiden till 30:00 pa
installningsdelen.Enheten sparar &ndringen inom nagra
sekunder. Timern slar av.

Stalla in tillagningstiden

Du kan stélla in matrattens tillagningstid pa enheten.
Enheten slar av automatiskt nar tillagningstiden gar ut.
Tillagningstiden blir inte dverskriden av misstag.

Exempel i bild: ugnsfunktion grill pa grillage 3,
tillagningstid 45 minuter.
Tryck till pa [-].
Stall in ugnsfunktionen pa installningsdelen.
Tryck till pa B4.
Tryck till pa [Y tills |2l och tillagningstiden blir
framlyfta.
Anvisning: Du kan f& upp ett férslag beroende pa
ugnsfunktionen.

= [
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Stéll in en tillagningstid pa 45 minuter pa
installningsdelen.

-]
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Tryck till pa DI

Trrerrrrrrrerrnnln +
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sV Barnsparr

Ugnen gér igang. Tillagningstiden réknar ned péa
displayen och LED DI lyser.

Tillagningstiden har gatt ut

Enheten ger signal. Enheten slar av uppvarmningen. Du

far upp O0:00 péa displayen.

Tryck till pa 4.

Signalen upphor.

Tryck till pa @.
Enheten ar av.

Andra tillagningstiden

Tryck till pa [ tills |2 blir framlyft.
Andra tillagningstiden pa installningsdelen. Enheten
sparar andringen inom nagra sekunder.

Radera tillagningstiden
In I in]

Aterstall tillagningstiden till 35:05 pa
installningsdelen.Enheten sparar &ndringen inom nagra
sekunder.

Anvisning: Har du stallt in timern, tryck forst till pa
tills [Pl blir framlyft.

Stalla klockan

lyser pa displayen och klockan visar {2:00 vid
anslutning eller efter stromavbrott. Stall klockan.

Stéll klockan péa installningsdelen.
Tryck till pa [.
Du har stallt klockan.

Stilla klockan

Tryck till pa [Y flera ganger.

Klocksymbolen blir framlyft pa displayen.
Stéll klockan péa installningsdelen.

Enheten sparar instélld tid inom nagra sekunder.

Délja klockan

Du kan délja klockan i Grundinstéliningarna.
— "Grundinstéllningar" pa sidan 21
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B Barnsparr

Enheten har barnsparr s& att barn inte kan sla pa
enheten eller andra instéliningar av misstag.

Sla pa och av

Tryck ca 4 sekunder pé faltet [l

Du far upp =—o pa displayen.Enheten ger signal.
Barnsparren ar pa resp. av.

Anvisningar
Har du stallt in en timertid 0, s& fortsatter den att
ga.Du kan inte andra timertid nar barnsparren ar pa.
Du kan sla av ljudsignalerna som t.ex. nér timertiden
gar ut genom att trycka till pa nagot av féalten.



B Grundinstallningar

Enheten har olika installningar, sa att du kan anvanda
den optimalt och smidigt. Du kan andra installningarna,
om det behovs.

Andra grundinstallningarna
Enheten méaste vara av.

Tryck nagra sekunder pa féaltet [1.
Du far upp forsta grundinstaliningen pa displayen.
Andra grundinstéllningen pé instéllningsdelen.
Tryck till pa 4.
Du far upp nasta grundinstéllning pa displayen.Du
kan ga igenom alla grundinstallningar med [1] och
andra pa installningsdelen.
Tryck nagra sekunder pa féaltet [1.
Alla installningar blir sparade.

Du kan andra instéllningarna igen narsomhelst.

Avbryt
Vill du inte spara andringarna, tryck till

pa O.Grundinstéallningarna blir avslutade utan att spara.

Grundinstallningslista

Alla grundinstallningar finns inte, beroende pa enhetens
utférande.

cd ! Ljudsignallangd {=kort=10  Signal ndr en tillag-
2 =medel = sekunder nings- eller timertid
1 minut J=lang=2 gar ut
minuter
cOc2  Knappsignal O=av Knappsignal
i=pa
cO 3 Displayljusstyrka i =1ag Stalla in displayljus-
3 =hdg 2 = medel styrkan
cO4  Tidvisning O=av Visa klockan pa dis-
i=pa playen
c45  Ugnsbelysning O =av SI& pa och av ugns-
{=pa belysningen
cO6 Fabriksinstdllning  {=pé Aterstll enheten till
f=av fabriksinstalining-
arna
cd 7 Demoldge {=pa SI& pa och av
O =av demolaget
Anvisning: Demolé-
get gar bara att fa upp
inom de forsta 5 mi-
nuterna efter anslut-
ning.
cJ8  Ljudsignalvolym i =1ag Stélla in ljudsignalvo-
£ = medel 3 = hog lymen

Grundinstallningar sV

B} Rengéring

Skot och rengoér enheten ordentligt, sé haller den sig fin
och fungerar. Vi ska férklara har hur du skoter och
rengdr enheten ordentligt.

AVarning — Risk foér brannskador!

Enheten blir mycket varm. Ta inte p& de varma ytorna i
ugnsutrymmet eller virmeelementen. Lat alltid enheten
svalna. Hall barnen borta.

AVarning — Risk for stétar!
Risk for stétar om fukt tranger in! Anvand aldrig
hogtryckstvétt eller &ngrengdring!

AVarning — Risk f6r personskador!
Repat luckglas kan spricka. Anvand inte glasskrapa
eller kraftiga eller skurande rengoéringsmedel.

Anvisning: Dalig lukt, t.ex. efter att du lagat fisk, gar att
ta bort smidigt. Droppa nagra droppar citronsaft i en
kopp med vatten. Satt alltid en sked i koppen/muggen,
sa stormkokar det inte. Varm pa vattnet 1-2 minuter pa
max. mikroeffekt.

Lampliga rengoringsmedel

Folj anvisningarna i tabellen, sa skadar du inte de olika
ytorna genom att anvanda fel rengéringsmedel. Det ar
inte sékert alla delar finns pa din typ av enhet.

Obs!

Ytskador

Anvéand inte
skarpa eller skurande rengéringsmedel
starka, alkoholhaltiga rengéringsmedel,
harda skurbollar eller svinto,
hogtryckstvatt eller &ngrengoring,
specialmedel fér varmrengoring.

Skélj ur nya disktrasor noga innan du anvander dem.

Tips: Du kan kdpa de medel vi rekommenderar hos
service. Folj resp. tillverkares anvisningar.
Mikroduk

Mikroduken passar mycket bra fér rengdring av
omtaliga ytor som t.ex. glas, glaskeramik, rostfritt eller
aluminium. Den tar bort all rinnande och fet smuts pa
en gang.

Best.nr 466 148

Putsduk for rostfria ytor

Du kan behandla ytorna med en beprdvad och
rekommenderad oljeimpregnerad putsduk (bestall hos
oss) for att fa battre skydd mot fingeravtryck och repor.

Best.nr 311 134
Putsolja fér moderna, rostfria ytor

Det gar &ven att bestalla samma olja som i dukarna fast
pa flaska fran oss.

Best.nr 311 567
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Rengoring

Avfettningsmedel
Intensiv ytrengoring for hart sittande, fet smuts.
Best.nr 311 781

Enhetens front Varmt vatten och diskmedel:
rengor med disktrasa och torka torrt med en
mjuk trasa. Anvand inte fonsterputs, metall-
eller glasskrapa vid rengdring.

Display Torka av med mikrofiberduk eller lattfuktad

Enhet med rostfri front

Rostfri ugn

Ugnsfordjupningen

Vridtallrik och lagerring

trasa. Vattorka inte!

Varmt vatten och diskmedel:

rengor med disktrasa och torka torrt med en

mjuk trasa. Ta alltid bort kalk-, fett-, starkelse-
och proteinflackar direkt. Det kan uppsta kor-

rosion under sadana flackar. Service och &ter-

forsaljarna har specialmedel for rostfritt.
Anvénd inte fonsterputs, metall- eller
glasskrapa vid rengoring.

Varmt vatten och diskmedel eller attikslos-
ning:

rengor med disktrasa och torka torrt med en
mjuk trasa.

Om det &r jattesmutsigt: anvand bara ugns-
rengoring i kall ugn.Anvand helst rostfri skur-
boll. Anvénd inte ugnsrengoring i sprejform,
eller andra aggressiva ugnsrengoringsmedel
eller skurmedel.Skursvampar, hérda svam-
par och skurbollar &r inte heller bra.De repar
ytan. Lat ytan invandigt torka ordentligt.

Fuktig trasa:
det far inte tranga in vatten inuti enheten via
drivningen till vridtallriken.

Varmt vatten och diskmedel:
se till s att vridtallriken snapper fast ordent-
ligt nér du sétter tillbaka den.

Galler Varmt vatten och diskmedel:
rengor med rengoringsmedel for rostfritt eller
maskindiska.
Luckglasen Fonsterputs:
rengor med disktrasa.Anvand inte glasskrapa.
Tétning Varmt vatten och diskmedel:
rengor med disktrasa, skrubba inte. Anvénd
inte metall- eller glasskrapa vid rengoring.
Tillbehor Varmt vatten och diskmedel:
blotlagg och rengdr med disktrasa eller bor-
ste.
Anvisningar
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Det kan uppsta mindre missféargningar pa fronten
beroende pa de olika materialen, t.ex. glas, plast
eller metall.

Skuggorna pé luckglasen som ser ut som vattenspar
ar reflexer frdn ugnsbelysningen.

Aqualisis

Rengdringsfunktionen Aqualisis ger smidigare
rengdring av lattsmutsad enhet.

Programmet tar 8 minuter.
Sla pa Aqualisis

Droppa nagra droppar diskmedel i en kopp med
vatten. Satt alltid en sked i koppen, sa stormkokar
det inte.
Stéll koppen med skeden mitt pa vridtallriken.
Tryck pé faltet B

Enheten slar av automatiskt efter ca 8 minuter.

Torka sedan ur ugnsutrymmet med mjuk trasa och lat
det torka ordentligt.



EJHur atgarda fel?

Om det uppstar fel, s behdver du

smasaker. Kolla om du kan atgéarda felet sjalv med
hjalp av felsdkningstabellen innan du kontaktar service.

Felsdkning

Hur atgarda fel? sV

AVarning — Risk f6r stétar!

Reparationer som inte ar fackmassigt gjorda ar farliga.
Det ar bara servicetekniker utbildade av tillverkaren

oftast bara atgarda

som far gora reparationer och byta skadade
anslutningar. Ar enheten trasig, dra ur sladden eller sla
av sakringen i proppskapet. Kontakta servicel!

Vissa felindikeringar kan du atgarda sjélv.

Enheten fungerar inte.

117

{200 blinkar pé displayen och [X] lyser.

Enheten ar inte p. Det finns en tillagnings-
tid pa displayen.

Mikron fungerar inte.

Det tar langre tid &n vanligt for maten att
bli varm

Mikron slar av utan vettig anledning.
Dufarupp & 7 pa displayen.
Du far upp £ 2 pé displayen.

Du far upp & 3 pa displayen.
Du far upp £ 4 pa displayen.
Duférupp & ! ! pé displayen.
Dufarupp & {7 pé displayen.

Det gar att stélla in enheten, men den var-
mer inte upp. Kolonet blinkar.

Kontakten sitter inte i uttaget.
Stromavbrott
Trasig sékring

Felanvéndning

Stromavbrott

Du tryckte inte till pa faltet (0 efter instéliningen.

Luckan &r inte stdngd ordentligt.

Du har inte tryckt till p& O 00.

For 1ag mikroeffekt installd.

Du har stéllt in mer mat i enheten an vanligt.
Maten &r kallare an vanligt.

Det &r fel pa mikron.

Termoskyddet slog av enheten.

Den automatiska sékerhetsavstdngningen slog
av enheten.

Ugnsfunktionen flaggar fel.
Termoskyddet slog av enheten.

Fukt i kontrollerna.
Snabbuppvarmningen misslyckades.
Demoldget &r pa.

Sétt i kontakten
Kontrollera om kokslampan fungerar.

Kontrollera att sékringen till enheten ar OK i proppska-
pet.

SI& av automatsakringen eller skruva ur proppen i
proppskapet. Sl pé igen efter ca 10 sekunder.

Stall klockan igen.

Tryck till pa D00 eller radera instéliningen genom att
valja annan funktion med funktionsvredet.

Kolla om det finns fastkldmda matrester eller foremal i
luckan.

Tryck till pa O00.

Vélj hdgre mikroeffekt.

Dubbla méngden - dubbla tiden.

Rér om eller vand maten da och da.

Ring service om du far felet ofta.

Ring service!

Tryck pa négon av knapparna eller vrid pé vredet.

Ring service!
Ring service!
Lat kontrollerna torka.
Ring service!

SIa av demoldget i grundinstallningarna.

Anvisning: Demolédget gar bara att fi upp inom de for-
sta 5 minuterna efter anslutning.
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sV Service

VA Service

Om din spis kraver reparation, kontakta service. Vi
hjéalper dig att I6sa problemet och undviker onddiga
besbk av servicetekniker.

E-nummer och FD-nummer

Ange enhetens produktnummer (E-nr) och
tillverkningsnummer (FD), sa kan vi hjalpa dig lattare.
Typskylten med numren ser du pa hoger sida néar du
Oppnar luckan. Fyll i enhetens uppgifter har redan nu,
sa slipper du leta efter dem nar nagot gar fel.

E-nr FD-nr

Service

Tank pa att serviceteknikerns besok inte &r gratis vid
felanvandning ens under garantitiden.

Kontaktinformation for samtliga lander finns i bifogade
kundtjanstférteckning.
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Ell Testat i vart provkék.

Har hittar du flera olika matratter och optimala
instaliningar fér dem. Vi visar vilken ugnsfunktion,
temperatur eller mikroeffekt som passar bast for de
olika ratterna. Du far information om lampliga tilloehor
och pa vilken fals du ska satta in dem.Du far tips om
bade formar och tillagning.

Anvisningar
Tabellvardena géller alltid vid insattning i kall, tom
ugn. Férvarm bara om tabellen anger det. Ta ut de
tillbehdr du inte ska anvanda ur ugnen innan du
sétter igang.
Lagg bakplatspapper pa tillbehoret efter
forvarmningen.
Tiderna i tabellerna &r riktvarden. De beror pa
livsmedlets kvalitet och egenskaper.
Anvand medfoljande tillbehor. Ovriga tillbehdr gar att
bestélla som extratillbehdr i butik eller hos service.
Anvand grytlappar nar du tar ut varma tillbehdr eller
formar ur ugnsutrymmet.

Upptining, uppvarmning och tillagning med
mikrovagsugn

| nedanstaende tabeller presenteras ett antal mojliga
installningar och varden for mikrovagsugnen.

Tiderna i tabellerna ar endast riktvarden. Faktiska tider
beror pa livsmedlets form, samt kvalitet, temperatur och
beskaffenhet.

Tabellerna anger ofta tidsintervall. Stall férst in den
kortare tiden och forlang vid behov.

Det kan vara sa att mangden livsmedel inte
Overensstammer med mangden i tabellen. Det finns en
tumregel: dubbel mangd - nastan dubbel tid, halv
mangd - halv tid.

Stall alltid formen mitt pa gallret. Mikrovagorna kan pa
s sétt nd maten fran alla sidor.

Upptining

Anvisningar
Lagg det frysta livsmedlet i ett Oppet ké&rl pa gallret.
Kénsliga delar, som t.ex. kycklinglar och
kycklingvingar eller feta kanter pa stekar, kan tackas
over med lite aluminiumfolie. Folien far inte komma
at ugnens vaggar. Efter halva upptiningsiden kan du
ta av folien.
Vand pa eller rér om i maten en eller ett par ganger.
Vand pa stora bitar flera ganger. Avlagsna vatskan
som bildas vid vandningen.
Lat det upptinade livsmedlet vila ytterligare
10 till 60 minuter i rumstemperatur, sa att
temperaturen jamnas ut. Om du tillagar fagel kan du
ta ut inkramet.



Testat i vart provkok. sV

Helt kottstycke av not, kalv eller flask 8004 180 W, 15 min. + 90 W, 10-20 min.
(med eller utan ben) 1kg 180 W, 20 min. + 90 W, 15-25 min.

1,5 kg. 180 W, 30 min. + 90 W, 20-30 min.
Kott i bitar eller skivor av nét, kalv eller 200 g 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min.
flask 500 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min.

800¢g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Blandfars 200¢ 90 W, 10-15 min.

5004 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

8004g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.
Fagel eller fageldelar 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.

1,2 kg. 180 W, 15 min. + 90 W, 25-30 min.
Anka 2 kg. 180 W, 20 min. + 90 W, 30-40 min.
Fiskfilg, fiskkotlett eller skivor 400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
Hel fisk 3004 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min.

600g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min.
Gronsaker, t.ex. drtor 3004 180 W, 10-15 min.

600 g 180 W, 10 min. + 90 W, 10-15 min.
Frukt, t.ex. hallon 3004 180 W, 7-10 min.

50049 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.
Smor, tina 125¢ 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.

250 ¢ 360 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.
Helt brod* 5004 180 W, 6 min. + 90 W, 5-10 min.

1kg 180 W, 12 min. + 90 W, 15-25 min.
Kaka, torr, t.ex. sockerkaka 5004 90 W, 15-20 min.

75049 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
Kaka, saftig, t.ex. fruktkaka, kakamed 500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.
kvarg eller kesella 750 180 W, 7 min. + 90 W, 10-15 min.

Vand flera ganger.

Separera tinade delar fran varandra vid
vandning

Platta till och frys in
Vénd flera ganger under upptiningen och ta
bort redan upptinat kott

Vand emellanat.

Vand flera ganger.

Separera upptinade delar fran varandra.
Rér om forsiktigt dd och da.

Rér om forsiktigt dd och dé och separera
tinade delar

Ta bort forpackningen helt och héllet.
Vand emellanat.

Endast kakor utan glasyr, gradde eller

krdm; separera kakbitarna fran varandra.

Endast kakor utan glasyr, gradde eller gelé.

Tina upp, varma upp eller tillaga djupfrysta matrétter

Anvisningar

Ta ut fardigratter ur férpackningen. De varms upp
snabbare och jamnare i formar avsedda fér mikron.
Olika ingredienser i matratten kan varmas upp olika
snabbt.

Platta matratter tillagas snabbare an héga. Fordela

darfor matratten sa platt som moijligt i karlet.
Livsmedel ska inte ldggas 6ver varandra i lager.
Téack alltid 6ver matratten. Om kérlet saknar
passande lock kan en tallrik eller mikrovagsfolie

anvandas.

Ror om i eller vand pa maten 2 till 3 ganger.

Efter uppvarmning bdr matratten vila ytterligare 2 Hill
5 minuter, i temperaturutjamningssyfte.

Anvand alltid grytlappar eller grytvantar nar du tar ut
kérlet.

Maten forlorar mycket lite av sin smak. Du kan darfér
vara sparsam med salt och kryddor.

Meny, pé tallrik, fardigrétt 300400 g 600 W, 10-15 min.
Soppa 400-500 g 600 W, 8-10 min.
Grytor 5004 600 W, 10-15 min.
1kg 600 W, 20-25 min.
Kottskivor eller kottbitar i sés, t.ex. 5004 600 W, 15-20 min.
gulasch 1kg 600 W, 25-30 min.

Ta ut maten ur forpackningen; tack dver vid
uppvarmning

Tackt form
Tackt form

Tackt form
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sv Testat i vart provkdk.

Fisk, t.ex. filébitar 40049 600 W, 10-15 min.
800 ¢ 600 W, 18-20 min.
Tillbehor, t.ex. ris, nudlar 250¢ 600 W, 2-5 min.
500 ¢ 600 W, 8-10 min.
Gronsaker, t.ex. artor, broccoli, morétter 300 g 600 W, 8-10 min.
600 g 600 W, 15-20 min.
Stuvad spenat 450¢ 600 W, 11-16 min.

Overtackt

tackt form, tillsatt vatska

tackt form; tillsatt 1 msk vatten

Tillaga utan tillsatt vatten

Varma upp matratter

/\ Varning - Risk fér skallning!!
Né&r du varmer vétska kan den koka upp. Har kokar

alltsa véatskan utan angbubblor, som du &r van vid. Aven

vid sma vibrationer i karlet kan den heta véatskan

plotsligt stdnka och koka Over haftigt. Satt alltid en sked

i karlet nar du varmer vatskor. D& undviker du att det

Obs!

Metall - t.ex. skeden i glaset - ska ha ett avstand pa
minst 2 cm till ugnsvaggarna och luckans insida.
Gnistor kan forstdra det inre luckglaset.

Anvisningar
Ta ut fardigratter ur fdrpackningen. De varms upp
snabbare och jamnare i formar som ar avsedda for

kokar dver.

mikron. Olika ingredienser i matratten kan varmas
upp olika snabbt.

Téack alltid 6ver matratten. Om formen saknar
passande lock kan en tallrik eller mikrovagsfolie
anvandas.

Ror om eller vand matratterna flera ganger.
Kontrollera temperaturen.

Efter uppvarmning bor matratten vila ytterligare

2 till 5 minuter, i temperaturutjamningssyfte.
Anvand alltid grytlappar eller grytvantar nar du lyfter
ut kérlet.

Meny, pa tallrik, fardigratt 350-500 g 600 W, 5-10 min.

Drycker 150 ml 900 W, 1-2 min.
300 ml 900 W, 2-3 min.
500 ml 900 W, 3-4 min.

Barnmat, t.ex. smé nappflaskor 50 ml 360 W, ca. 1 min.
100 ml 360 W, 1-2 min.
200 ml 360 W, 2-3 min.

Soppa

1 kopp 175¢ 900 W, 2-3 min.

2 koppar al175¢g 900 W, 4-5 min.

4 koppar alrbg 900 W, 5-6 min.

Kottskivor eller kottbitar i ss, t.ex. gulasch 500 g 600 W, 10-15 min.

Gryta 400g 600 W, 5-10 min.
800¢ 600 W, 10-15 min.

Grénsaker 150¢ 600 W, 2-3 min.
300¢ 600 W, 3-5 min.

Ta ut maten ur forpackningen; téck Gver vid
uppvarmning

Obs!
Sétt en sked i glaset; vérm inte alkoholhaltiga
drycker for lange - kontrollera dd och da

Stéll nappflaskorna pé ugnsbotten utan napp
eller lock; skaka eller ror om ordentligt efter
uppvarmningen; kontrollera temperaturen

Overtackt
Tackt form

Tillsétt lite vétska
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Tillaga matrétter

Anvisningar
Platta matratter tillagas snabbare an héga. Férdela
darfor matratten sa platt som mojligt i karlet.
Livsmedel ska inte laggas 6ver varandra i lager.
Tillaga maten i dvertackt form. Om karlet saknar
passande lock kan en tallrik eller mikrovagsfolie
anvandas.

Testat i vart provkok. sV

Maten férlorar mycket lite av sin smak. Du kan darfor
vara sparsam med salt och kryddor.

Efter tillagningen bor matratten vila i 2 till 5 minuter |
temperaturutjamningssyfte.

Anvand alltid grytlappar eller grytvantar nar du tar ut
karl ur varmeladan.

Hel kyckling, farsk, utan inkrdm 1,5 kg. 600 W, 30-35 min.

600 W, 7-9 min. + 180 W, 15-20 min.
600 W, 10-12 min. + 180 W, 20-25 min.

Vand efter halva tiden

skar i lika stora bitar; tillsatt 1 till 2 msk vatten per
100 g; ror om d& och dé

skar i lika stora bitar; tillsatt 1 till 2 msk vatten per
100 g; ror om d& och dé

tillsatt dubbel méngd vatska; anvand en hdg, téckt
form

Rér om 2 till 3 gdnger med vispen

Fiskfilé, farsk 400¢ 600 W, 5-10 min.

Gronsaker, farska 250 ¢ 600 W, 5-10 min.
500g 600 W, 10-15 min.

Potatis 250 ¢ 600 W, 8-10 min.
500g 600 W, 11-14 min.
750¢ 600 W, 15-22 min.

ris 125¢
250 ¢

Sota efterrdtter, t.ex. pudding 500 ml 600 W, 7-9 min.

(mix)

Frukt, kompott 500¢ 600 W, 9-12 min.

Mikropopcorn

Anvisningar

Anvand eldfasta, laga formar av glas, t.ex. locket till
en gratangform, en glastallrik eller ett glasfat (Pyrex)
Stall alltid formen pé gallret.

Anvéand inte porslin eller valdigt djupa tallrikar.

Stall in enligt anvisningarna i tabellen. Ibland kan
tiden krava anpassning beroende pa produkt och
mangd.

Ta ut och skaka popcornpasen efter 1 minut och
30 sekunder sé att popcornen inte branns. Var
forsiktig, pasen ar varm.

A_\/arning — Risk for skallning!!
Oppna popcornpasen forsiktigt, het anga kan
stromma ut.
Stéall aldrig in maximal mikroeffekt.

Popcorn for mikrovagsugn 1pésea 100 g

Form, galler 600 W, 3-5 min.

Mikrotips

Hittar du ingen installning for den mangd mat du har?

Maten blir for torr.

Maten &r inte tinad, varm eller tillagad nar tiden har gatt ut.

Maten dr Overkokt i kanten men inte fardig i mitten nar tillagningstiden
gér ut,

Fagel och kott ar kokt utvandigt men inte tinad i mitten nér upptiningen
ar Klar.

Oka pa eller korta tillagningstiderna enligt féljande tumregel:

Dubbel mangd = néstan dubbelt s 1ang tid

Halv mdngd = halva tiden

Valj kortare tillagningstid eller Iagre mikroeffekt nasta géng. Téck Gver
maten, eller tillsatt lite mer vatska.

Stall'in langre tid. Stora méngder och hog mat tar langre tid.

Ror om da och da samt valj 1agre mikroeffekt och ldngre tillagningstid nésta
géang.

Valj lage mikroeffekt nasta gang. Tinar du stora volymer maste du vanda livs-
medlet flera ganger.
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Kakor, tartor och smakakor

Till tabellerna

Anvisningar

= Tidsangivelserna géller for instalining i den kalla = Ytterligare informationer finns under Tips vid gréddning
ugnen. i anslutning till tabellen.

= Temperatur och baktid beror pa typen av deg samt = Stall alltid kakformen i mitten pa det nedre gallret.

degvolym. Véardena i tabellerna ska ses som
ungefarliga. Borja med det lagre vardet och stall in
ett hogre varde nésta gang om séa behovs. En lagre
temperatur ger jamnare bakyta.

Bakformar

Anvisning: Moérka bakformar av metall & mest

lampliga.
Formkakor Tillbehor Ugns- Temperaturi°C  Mikroeffekt i W Tillagningstid i
funktion minuter
Sockerkaka, enkel Krans-/formbrodsform 170-180 90 40-50
Sockerkaka, fin (t.ex. sandkaka)* Krans-/formbrodsform 150-170 - 7090
Tartbotten av sockerkakssmet Pajform 160-180 - 30-40
Fin fruktkaka, sockerkakssmet Spring-/sockerkaksform 170-180 90 35-45
Biskvibotten, 2 dgg Pajform 160-170 - 20-25
Biskvibotten, 6 dgg mark springform 170-180 - 35-45
Mordegsbotten med kant mork springform 170-190 - 30-40
Frukt- eller cheesecake med mordegs-  mork springform 170-190 180 35-45
botten™
Schweizisk kaka™™ mark springform 190-200 - 45-55
Gugelhupf HOg sockerkaksform 170-180 40-50
Pizza, tunn botten, lite fylining** rund pizzaplat 220-230 - 15-25
Pajer** mork springform 200-220 - 50-60
Notkaka mark springform 170-180 90 3545
Jasdeg med torr fylining rund pizzaplat 160-180 - 50-60
Jasdeg med saftig fylining rund pizzaplat 170-190 - 5565
Veteldngd pa 500 g mjél rund pizzaplat 170-190 - 35-45
Stollen med 500 g mjol rund pizzaplat 160-180 - 60-70
Strudel, sot rund pizzaplat 190210 180 3545

*

L&t kakan svalna ca 20 minuter i ugnen.

** Stall formen direkt pa vridtallriken.

Smakakor Tillbehor Ugnsfunktion Temperaturi°C Tillagningstid i minuter

Smaékakor rund pizzaplat 150-170

Notkakor rund pizzaplét 110-130 3545
Maréng rund pizzaplat 100 80-100
Muffins Muffinsplat pa galler 160-180 3540
Petit-choux rund pizzaplat 200-220 35-45
Smérdegskakor rund pizzaplat 190-200 3545
Jasdegar rund pizzaplat 200-220 25-35
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Surdegsbrod pa 1,2 kg mjol rund pizzaplat 210-230 50-60
Focaccia* rund pizzaplat 220-230 25-35
Sméfranska rund pizzaplét 210-230 25-35
Jésta smafranska, sota rund pizzaplat 200-220 15-25

Tips vid graddning

Du vill anvanda ett eget recept nar du bakar.

Du bor anvanda en bakform av silikon, glas, plast
eller keramik.

S& har ser du om sockerkakan ar Klar.
Kakan sjunker ihop.

Kakan ar hogre i mitten an i kanterna.
Kakan &r for mork.
Kakan &r for torr.

Brodet eller kakan (t.ex. ostkaka) ser bra ut, men
ar kletig inuti (vattnar sig).

Kakan lossar inte nar du vander formen
uppochned.

Du har métt upp ugnstemperaturen med egen ter-
mometer och sett en avvikelse.

Det bildas gnistor mellan formen och gallret.

Leta upp négot liknande bakverk i baktabellen.

Formen méste vara eldfast och téla 250 °C. Kakorna blir inte s& bruna i de hér formarna. Om du
anvander mikrovégsugnen kan tillagningstiden bli kortare dn vad tabellen anger.

Ca 10 minuter innan angiven graddningstid gér ut sticker du en tandpetare i kakans tjockaste del.
Fastnar inte smeten pa tandpetaren, sé ar kakan klar.

Minska degspadet nasta gang eller stall ugnstemperaturen ca 10 grader ldgre och 6ka gradd-
ningstiden. FOlj den omrdrningstid som receptet anger.

Smorj bara formbotten. Efter graddningen lossar du kakan forsiktigt fran formen med en kniv.
Stallin en lagre temperatur och grddda kakan lite langre.

Stick smé hal i den fardiga kakan med en tandpetare. Droppa sedan pa t.ex. fruktsaft eller likér.
Sétt temperaturen ca 10 grader hogre nasta gang och korta graddningstiden.

Anvand mindre vatska nésta gdng och gradda langre vid lagre temperatur. P4 kakor med saftig
fyllning férgraddar du bottnen, stré p& mandel eller strobrod och sedan lagger du pa fyllningen.
Folj receptet och graddningstiderna.

Lat kakan svalna ytterligare 5 till 10 minuter, s& lossnar den lattare fran formen. Lossar den fortfa-
rande inte, sd kan du dra med kniv 1angs kanten. Vand kakan en géng till och tack formen med en
blot, kall handduk. Smdra och stréa formen ordentligt nasta gang.

Tillverkaren mater ugnstemperaturen med ett provgaller efter en viss tid mitt i ugnsutrymmet. For-
mar och tillbehdr paverkar det uppmatta vardet, sa du féar alltid avvikelser vid dina egna métningar.

Kontrollera om formen ar ren pa utsidan. Stéll formen pa annan plats i ugnsutrymmet. Om det inte

hjdlper, fortsatt graddningen utan mikro. Graddningen tar da lite ldngre tid.

Stekning och grillning

Till tabellerna

Temperatur och stektid beror pa matratternas mangd

och konsistens. Darfér anges cirkavarden i tabellerna.
Borja med det lagre vardet och stall in ett hogre varde
nasta gang om sa behodvs.

Ytterligare information finns under Tips fér stekning och
grillning i anslutning till tabellerna.

Formar

Du kan anvanda vilket varmebestandigt,
mikrovagsanpassat karl som helst. Stekgrytor av metall
ar endast lampliga for stekning utan mikrovagor.

Formen kan bli mycket varmt. Anvand grytlappar néar du
tar ut formen.

Heta glasformar ska alltid stéllas pa en torr
kokshandduk. Ar underlaget blott eller kallt kan formen
spricka.

Tips om stekning

Anvisningar
Anvand en hog stekgryta nar du steker kott och
fagel.
Kontrollera att formen far plats i ugnen. Den far inte
vara for stor.
kott
Tack grytans botten med ett tunt lager vatska. Tillsatt
mer vatska till stekar. Vand kéttet efter halva tiden.
Nar steken ar fardig ska den vila ytterligare
10 minuter i avstangd, stangd ugn. P& sé vis
fordelas kéttsaften battre.
Fagel
Vand pa kottbitarna efter 24 av tiden.
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Tips om grillning

Anvisningar

= Grilla alltid med ugnsluckan stangd, férvarm inte
ugnen.

= Skivor av kétt bor helst vara lika tjocka. Biffar bor
vara minst 2 till 3 cm tjocka. P& sa sétt far de jamn
och fin farg och forblir harligt saftiga. Salta alltid forst
efter griliningen.

= Vand grillbitarna med en grilltdng. Om du sticker in
en gaffel i kottet, forlorar det koéttsaft och blir torrt.

No6tkott

Anvisningar
= Vand notgrytsteken efter 5 och %4 av tiden.Lat till sist
vila i ytterligare ca 10 minuter.

Notkott Tillbehor

Ugnsfunk-

= Morkt kott, t.ex. ndtkott, bryns snabbare an ljust kott
som t.ex. kalv- eller flaskkott. Grillbitar av ljust kott
eller fisk blir oftast bara ljusbruna pa ytan, men ér
anda mora och saftiga.

m Grillelementet kopplas till och ifrdn automatiskt. Det
ar helt normalt. Hur ofta det sker beror pa det
installda grillaget.

= Vand oxfilé och rostbiff efter halva tiden. Lat till sist
vila i ytterligare ca 10 minuter.
= Vand biffarna efter 24 av tiden.

tion

Notgrytstek, ca 1 kg téckt form
Oxfilé, medium, ca 1 kg 8ppen form
Rostbiff, medium, ca 1 kg Oppen form
Biffar, medium, 3 cmtjocka  dvre gallret O

Temperaturi °C,  Mikroeffekti W Tillagningstid i minuter
grillage

180-200 120-143

180-200 90 3040

210230 180 30-40

3 - varje sida: 10-15

Kalvkott

Anvisning: Vand kalvstek och -lagg efter halva tiden.
Lat till sist vila i ytterligare ca 10 minuter.

Kalvkott Tillbehér Ugnsfunk- Temperatur °C Mikroeffekt i W Tillagningstid i minu-
tion ter

Kalvstek, ca. 1 kg Tackt form 180-200 110-130

Kallagg, ca. 1,5 kg Téckt form 200-220 120-130

Flaskkott

Anvisningar

= Vand magert flaskkott och stekar utan sval efter
halva tiden. Lat till sist vila i ytterligare ca 10 minuter.

= Lagg steken med svalen upp i formen. Snitta svéalen.
Vand inte steken. Lat till sist vila i ytterligare ca 10
minuter.

» Vand inte flaskfilé och kassler. Lat till sist vila i
ytterligare ca 5 minuter.
= Vand karréskivor efter 253 av tiden.

Temperaturi °C, Mikroeffekti W

Tillagningstid i minuter

HEE (Gl Tillbehor Ugns-
funktion

Stek utan sval tackt form

(t.ex. karrébit), ca 750 g*

Flaskstek med sval dppen form

(t.ex. bog), ca 1,5 kg*

Flaskfilé, ca 500 g* téckt form

Fléskstek mager, ca 1 kg* téckt form

Kassler med ben, ca 1 kg™ Oppen form

Karréskivor, 2 cm tjocka** ™

*nedre gallret
** Gvre gallret

grillage
220-230 180 40-50
190-210 130-150
220-230 90 25-30
210-230 90 60-80
360 4545
3 - 1:asidan: ca 15-20

2:asidan: ca 10-15
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Lamm

Anvisning: Vand lammbogen efter halva tiden.

Lammkoétt Tillbehor Ugns-

funktion

Testat i vart provkok. sv

Temperatur °C  Mikroeffekt i W Tillagningstid i minu-
ter

210-230 40-50

190-210 90-95

Lammrygg med ben, ca 1 kg Oppet karl
Benfri lammfiol, medium, ca 1,5kg  Tackt form
Ovrigt
Anvisningar

Lat kottfarslimpan vila i ytterligare ca 10 minuter till
slut.
= Vand korvarna efter % av tiden.

Tillbehor Ugns-  Temperaturi°C, Mikroeffekti W Tillagningstid i minuter
funktion grillage
Kottfarslimpa, ca 1 kg™ Oppen form 180-200 600 W +
180 W
Grillkorvar, 4 till 6 st. ™ 3 varje sida: 10-15

aca 150 g/st.**
*nedre gallret ** Gvre gallret

Fagel

Anvisningar

Lagg hel kyckling och kycklingbrdst med brdstsidan
ned. Vand efter %4 tiden.

Lagg godkyckling med brdstsidan ned. Vand efter
30 minuter och stall mikroeffekten pa 180 W.

Lagg kycklinghalvor och kycklingdelar med
skinnsidan upp. Vand inte.

Lagg ank- och gésbrdst med skinnsidan ned. Vand
inte.

Vand gaslar efter halva tiden. Picka skinnet.

Lagg kalkonbrost och -klubbor med skinnsidan ned.
** Vand efter %5 tiden

Tillbehor Ugns- Temperaturi°C, Mikrovagseffekti  Tillagnings-
funktion grillige Watt tid i minuter
Hel kyckling, ca 1,2 kg Tackt form 220230 360 35-45
Godkyckling, hel, ca. 1,6 kg Téckt form 220-230 360 30
180 20-30
Kycklinghalvor, a 500 g Oppet kérl 180-200 360 30-35
Kycklingdelar, ca 800 g Oppet kérl 210-230 360 20-30
Kycklingbrost med hud och ben, Oppet kérl 190-210 180 30-40
2 styck, ca 350-450 g
Ankbromst med skinn, 2 styck 8 300-400 g Oppet karl ™ 3 90 20-30
Gésbrost, 2 st.a 500 g Oppet karl 210-230 90 25-30
Géslar, 4 st.ca 1,5 kg Oppet kérl 210-230 180 30-40
Kalkonbrdst, ca 1 kg Téckt form 200-220 90-100
Kalkonklubbor, ca 1,3 kg Téckt form 200-220 180 50-60
Fisk
Anvisningar
= Lagg hela fisken (t.ex. forell) pa det hdga gallret vid
grilining

= Fetta in gallret med olja dessfdrinnan

Tillbehor

Fiskkotlett, t.ex. lax 3 cm tjock, grillad
Fisk hel, 2-3 styck a 300 g, grillad

hogt galler
hogt galler

Ugns- Temperatur °C Tillagningstid i minuter
funktion

7 3 20-25

J 3 20-30
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Tips vid stekning och grillning

Tabellen innehaller inga uppgifter om stekens vikt.  Valj hdgre temperatur och kortare tillagningstid vid mindre stekbitar. Vid storre stekbitar valjer
du en l&gre temperatur och en langre tillagningstid.

Hur vet jag att steken ar fardig? Anvand en stektermometer (kan kopas i fackhandeln) eller gor "skedtestet". Tryck med en
sked pa steken. Om steken kanns fast &r den fardig. Om den ger efter behdver den ytterligare
tid i ugnen.

Steken ser bra ut, men skyn har bréant vid. Valj ett mindre stekkarl eller tillsatt mer vétska ndsta gang.

Steken ser fin ut men skyn &r for ljus och vattnig. Valj ett storre stekkarl och tillsdtt mindre vatska ndsta gang.

Steken ar inte klar. Skar upp steken Tillred sésen i stekgrytan och ldgg i stekskivorna. Avsluta tillagning med

endast mikrovagor.

Gratanger, varma mackor

Anvisningar
Tabellvardena géaller kall ugn. Lat lador och gratanger eftergraddas i ytterligare
Anvand en 4 till 5cm hég mikrovagstalig 5 minuter i avstangd ugn.
gratangform till gratanger, potatisgratanger och Varma smoérgasar:
lasagne. Forgradda toastskivor.

Stall gratdngen péa det nedre gallret.

Pudding, sot, ca 1,5 kg Oppet karl 140-160 360 25-35
Pudding, pikant av kokta ingredien-  Oppet karl 150-170 600 20-25
ser, ca. 1 kg
Lasagne, farsk Oppet kérl 200-220 360 25-35
Potatisgratang pé réa ingredienser, ~ Oppet karl 180-200 600 25-30
ca1,1kg
Varma mackor, 4 st. ™ 3 810
*hogt galler
Fardiga produkter djupfrysta Tabellvardena géller kall ugn.

Lagg inte pommes frites, kroketter och rosti pa
Anvisningar o . _ varandra. Vand dem efter halva tiden.

Folj tillverkarens anvisningar pa férpackningen. Lagg livsmedlen direkt pa den roterande tallriken.
Pizza med tunn botten* Vridtallrik 220-230 - 10-15
Pizza med tjock botten Vridtallrik = - 600 3

220-230 - 13-18
Minipizza* Vridtallrik 220-230 - 10-15
Pizzabaguette* Vridtallrik E - 600 2

220-230 - 13-18
Pommes frites Vridtallrik 220-230 - 8-13
Kroketter* Vridtallrik 210220 - 13-18
Rosti, kroppkakor Vridtallrik 200-220 - 25-30
Bake-off smafranska/baguette undre gallret 170-180 - 13-18
Fiskpinnar Vridtallrik 210-230 - 10-20
Kycklingsticks, nuggets Vridtallrik 200-220 - 15-20
Strudel Vridtallrik 210220 180 20-30
Lasagne, ca 400 g** undre gallret 220-230 600 12-17
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Akrylamid i livemedel

Vilken mat galler det?

Akrylamid bildas framférallt vid tillagning med hog
varme av mjol- och starkelserika produkter, t.ex.
potatischips, pommes frites, rostat brod, smafranska,
brdd, konditorivaror av mérdeg

(kex, olika slags pepparkakor).

Tips for akrylamidfattig tillagning av matrétter

Allmént Hall tillagningstiderna sé& korta som mdjligt. Bryn matratterna gyllengula, inte for mérka. Stora, tjocka, matbitar
innehaller mindre akrylamid.

Graddning Varmluft max. 180°C. Agg eller &ggula reducerar bildandet av akrylamid.

Smékakor Varmluft max. 180°C. Agg eller &ggula reducerar bildandet av akrylamid.

Pommes frites i ugnen Bred ut jamnt fordelat i ett lager pa tillbehdret. Ta minst 400 g per omgéng, sa att dina pommes frites inte blir torra.

Provratter

Provningsinstituten anvander de har ratterna for att testa Foljer standarderna EN 60705, IEC 60705 resp.

kvalitet och funktion pa kombiugnar med mikrofunktion. DIN 44547 och EN 60350 (2009)

Tina upp i mikron
Matratt Mikroeffekt i W, tillagningstid i minuter

kott 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. Stéll pyrexformen @ 22cm pa det Iaga gallret. Ta bort det upptinade kottet
efter ca 13 minuter.

Tillaga med mikrovagor

Matratt Mikroeffekt i W, tillagningstid i minuter

Aggstanning 600 W, 10-13 min. + 180 W, 25-30 min. Stéll Pyrexformen 24 x 19 cm pé det Iaga gallret.
Biskvier 600 W, 9-10 min. Stall pyrexformen - @ 22cm - pa det 1ga gallret.
Kottfarslimpa 600 W, 18-23 min. Stéll pyrexformen 28 cm pa det nedre gallret.

Kombinerad drift med mikrovagor

Matratt Mikroeffekt i W, tillagningstid i minuter Ugns-  Temperatur i
funktion °C

Potatisgraténg 600 W, 25-30 min. 210-220 Stéll pyrexformen - @ 22cm - pé det ldga gall-
ret.

Kakor 180 W, 15-20 min. 180-200 Stéll pyrexformen - @ 22cm - pa det 1aga gall-
ret.

Kyckling 360 W, 35-40 min. 200-220 Vand efter %5 av tiden.

Bakning

Anvisning: Tabellvardena géller kall ugn.

Matratt Ugnsfunk- Temperatur °C Baktid, minuter
tion

Sockerkaka Springform @ 26 cm, nedre gallret 160-180 3040

Appelpaj med lock*** Springform @ 20 cm nedre gallret 190-210 50-60
Grilla

Matratt Tillbehor Ugnsfunk-  Grillige Tillagningstid i minuter

tion
Rosta bréd hégt galler ™ 3 45
Hamburgare 9 st.* hogt galler ™ 3 30-35
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